真正的敬拜，还是浪费？
约翰福音 12:1–11

耶稣对你有多宝贵？
这其实就是今天这段经文要问我们的问题。
在约翰福音第12章里，有两个人和耶稣在同一个房间里。
他们看见的是同一位耶稣，也坐在同一张桌子旁。
但是，他们的心却完全不同。
一个人想：“无论多么宝贵的东西，献给耶稣都不可惜。”
另一个人却想：“这太浪费了！”
一个是马利亚，另一个是犹大。
神借着这两个人，让我们也看看自己的内心。
对我来说，耶稣到底有多宝贵？
1. 当我们爱耶稣时，我们的敬拜会改变
第1、2节告诉我们，耶稣再次来到伯大尼。
这里就是耶稣曾经叫拉撒路从死里复活的村庄。
人们为耶稣预备了晚餐。
马大在那里服事。
这真的很像马大。
她服事，她工作，她预备食物。
在神的国里，服事非常重要。
我们需要愿意忠心服事的人。
拉撒路也坐在桌旁。
就在不久以前，拉撒路还躺在坟墓里。
他已经死了。
但现在，他却坐在这里和耶稣一起吃饭。
他的生命本身就是一个见证。
马大在服事，拉撒路在作见证，马利亚在敬拜。
他们做的事情不同，但一切都是以耶稣为中心。
接着，第3节说，马利亚做了一件非常特别的事。
她拿来一瓶非常昂贵的纯哪哒香膏。
她把香膏倒在耶稣的脚上。
然后，她用自己的头发擦耶稣的脚。
约翰告诉我们：
“屋里就满了膏的香气。”
请想象一下当时的情景。
房间里的每一个人都能闻到那香气。
这瓶香膏非常昂贵。
犹大说，这瓶香膏可以卖三百个得拿利。
这差不多是当时一个普通工人一年的工资。
它很可能是马利亚所拥有的最宝贵的东西之一。
马利亚本来可以打开瓶子，只用几滴。
其余的可以留下来。
可是她没有这样做。
她把香膏全部倒了出来。
为什么？
因为对马利亚来说，耶稣比香膏更宝贵。
这就是敬拜的心。
真正的敬拜，是从我们明白耶稣有多宝贵开始的。
马利亚一直在听耶稣的话。
在福音书前面的记载中，我们看到马利亚坐在耶稣身边，认真听祂的话。
她知道耶稣的教导。
她也看见耶稣为她的家庭所做的一切。
更重要的是，就在不久以前，她亲眼看见耶稣叫她的哥哥拉撒路从死里复活。
她也听见耶稣说：
“复活在我，生命也在我。”
现在，那位复活和生命的主就站在她面前。
马利亚看着耶稣，也许心里想：“耶稣是多么宝贵！”
这时，那瓶昂贵的香膏突然就不再显得那么昂贵了。
这一点非常重要。
一件事看起来是“浪费”还是“敬拜”，取决于耶稣对你来说有多宝贵。
如果耶稣只是我生命中很小的一部分，那么把时间献给祂，可能会让我觉得是在浪费。
祷告可能会让人觉得是在浪费时间。
读圣经可能会让人觉得是在浪费时间。
服事别人也可能会让人觉得是在浪费。
为教会或小组预备事情，也可能会让人觉得是在浪费。
但是，当我们真正明白耶稣是谁，也明白祂为我们做了什么，我们的想法就会开始改变。
我们会开始这样说：
“耶稣啊，你为我舍了生命。我献给你的任何东西，怎么会太多呢？”
所以，马利亚把自己最宝贵的东西献给了耶稣。
因此，我们也要问自己：
对我来说，什么是最宝贵的？
是我的时间吗？
是我的金钱吗？
是我的工作吗？
是我的名声吗？
是我的安逸吗？
是我的人际关系吗？
是我对未来的计划吗？
我把这些最宝贵的东西倾注在哪里？
因为我们把最好的时间、最好的精力、最深的思想和最多的资源放在哪里，常常就显明我们真正敬拜的是什么。
我们可以说：“耶稣在我的生命中是第一位。”
但是，我们的日程表可能会说出另一个故事。
我们的银行账户可能会说出另一个故事。
我们使用手机的方式可能会说出另一个故事。
我们的思想也可能会说出另一个故事。
马利亚的敬拜不只是口头上的敬拜。
她真的把宝贵的东西倒了出来。
她还用自己的头发擦耶稣的脚。
这是一个非常谦卑的行动。
她没有想：“别人会怎么看我？”
她只专注在耶稣身上。
真正的敬拜会让我们忘记自己，因为我们的眼睛定睛在基督身上。
有时候我们来敬拜，但我们的心里却想着许多和耶稣无关的事。
“有人给我发信息了吗？”
“手机上有没有什么有趣的东西？”
“聚会结束以后我要吃什么？”
“那个人回复我的信息了吗？”
但是马利亚只有一个焦点。
就是耶稣。
当耶稣对我们变得宝贵时，我们的敬拜就会改变。
我们的注意力会改变。
我们的优先次序会改变。
我们使用金钱的方式会改变。
我们使用时间的方式会改变。
甚至我们对待别人的方式也会改变。
然后，一件美好的事情就会发生。
约翰说：
“屋里就满了膏的香气。”
马利亚把香膏倒在耶稣身上，但是屋里所有的人都闻到了香气。
这是基督徒生命一个非常美丽的图画。
当我们真正爱耶稣时，这香气不会只停留在我们和耶稣之间。
它会散发出去。
我们的家人会感受到。
我们的朋友会感受到。
我们的同事会感受到。
我们的同学会感受到。
我们的教会也会感受到。
当我们花时间与耶稣亲近、爱祂、顺服祂时，耶稣的美好就会慢慢从我们的生命中显出来。
别人也许会开始注意到。
“你以前很容易生气，现在怎么不一样了？”
“你好像变了。”
“你为什么愿意原谅那个人？”
“你为什么这样服事别人？”
“在这么困难的情况里，你怎么还能这么平安？”
这就是基督的香气。
所以，要常常思想耶稣奇妙的爱。祂先为我们舍了自己。
当我们这样默想祂的爱时，祂爱的香气也会自然地从我们的生命中流露出来。
2. 当我们不认识耶稣的价值时，就会用世界的标准来判断
现在，犹大也看见完全相同的事情。
他看见马利亚把香膏倒出来。
他也闻到同样的香气。
但是，他的反应却完全不同。
他说：
“这香膏为什么不卖三百个得拿利，周济穷人呢？”
这句话听起来是不是很属灵？
听起来好像犹大真的很关心穷人。
但是约翰告诉我们真相。
犹大这样说，并不是因为他关心穷人。
犹大是个贼。
他管理钱袋，常常把里面的钱拿来给自己用。
这是一件很可怕的事。
因为犹大知道怎样用属灵的话，来掩盖一个并不属灵的内心。
他嘴里说的是帮助穷人。
但他的心里却充满了贪心。
他想要的是钱。
同样的事情也可能发生在我们身上。
有时候，我们里面真正的问题是害怕，但我们却说：“这个情况我也没有办法。”
有时候，真正的问题是耶稣已经不再是我们的第一优先，但我们却只是说：“我太忙了。”
有时候，我们甚至会批评别人对耶稣的委身，因为他们的委身会让我们对自己缺乏委身感到不舒服。
犹大就是这样。
马利亚看着耶稣，看见的是祂的价值。
犹大看着香膏，看见的是它的价格。
他心里想：“这个东西值多少钱？”
这就是两个人的不同。
马利亚把属于自己的东西倒出来献给耶稣。
犹大却偷走已经献给耶稣的钱。
马利亚爱耶稣胜过爱钱。
犹大爱钱胜过爱耶稣。
最后，犹大为了三十块银钱把耶稣卖了。
想一想，这是多么悲惨的事。
对马利亚来说，耶稣比一年的工资更宝贵。
但是犹大却只用三十块银钱来衡量耶稣的价值。
马利亚和犹大都听过耶稣的教导。
他们也都看过耶稣所行的神迹。
但只有一个人的心真正明白耶稣有多宝贵。
身体上靠近耶稣，并不代表我们的心就一定属于祂。
我们可以来教会。
我们可以唱赞美诗。
我们可以听讲道。
我们可以服事。
我们甚至可以在教会里承担重要的责任。
但是最重要的问题是：
我的心真正渴望的是什么？
当犹大批评马利亚时，耶稣非常坚定地说：
“由她吧！”
耶稣保护了马利亚。
为什么？
因为耶稣知道她的心。
别人看见的是被“浪费”的香膏。
耶稣看见的却是真实的敬拜。
别人看见的是“不必要”的花费。
耶稣看见的却是马利亚真诚的爱。
然后，耶稣把马利亚所做的事和自己即将到来的安葬联系起来。
马利亚可能并不完全明白接下来会发生什么。
但是耶稣知道。
十字架已经只剩下几天了。
很快，耶稣就要舍去自己的生命。
马利亚所倒出的香膏，也成为为耶稣安葬预备的一部分。
这里有一件非常美的事。
马利亚为耶稣倒出了宝贵的香膏。
但很快，耶稣要为马利亚倒出更加宝贵、无法衡量的东西。
就是祂自己的生命。
以弗所书5章2节告诉我们，基督爱我们，为我们舍了自己，当作馨香的供物和祭物献给神。
马利亚倒出了香膏。
耶稣流出了自己的宝血。
马利亚献上了差不多一年的工资。
耶稣却献上了自己的生命。
马利亚的牺牲很大。
但基督的牺牲大得无法相比。
所以，基督徒的敬拜最重要的并不是我们能给耶稣什么。
敬拜首先是记得耶稣已经为我们给了什么。
祂把自己给了我们。
在十字架上，耶稣没有说：“这代价太大了。”
祂没有计算我们到底配得多少。
祂完全把自己献上了。
当我们明白这样的爱时，我们的问题就会改变。
我们不再只是问：“我到底要给耶稣多少？”
我们会开始问：
“耶稣啊，你为我做了这一切，我应该怎样为你而活？”
3. 真正遇见耶稣的生命，会散发不同的香气
这段经文里出现了几种不同的人。
好像每一种人的生命都散发出不同的“气味”。
马利亚的生命充满敬拜的香气。
犹大的心充满贪心的气味。
宗教领袖的心里却充满仇恨和杀人的念头。
因为许多人因着拉撒路开始相信耶稣，祭司长甚至决定连拉撒路也要杀掉。
请想一想。
耶稣赐人生命。
但是他们却想杀死耶稣，也想杀死拉撒路。
他们的心已经刚硬到一个地步，连死人复活这样的神迹都不能带领他们敬拜。
相反，这神迹反而使他们想要杀人。
同一位耶稣站在不同的人面前，人却可能有完全不同的反应。
马利亚敬拜。犹大计算。宗教领袖计划杀人。
所以真正的问题是：
我怎样回应耶稣？
我的生命散发出什么样的香气？
当别人和我相处时，他们感受到什么？
他们能感受到基督的香气吗？
还是他们主要感受到我的野心？
我的愤怒？
我的骄傲？
我的抱怨？
我对金钱的爱？
我渴望别人认可我的心？
我的自私？
这也是我自己必须问的问题。
我把什么样的香气带进我的家庭？
当我回到家时，家里的气氛会变得更温暖吗？
还是大家会变得更紧张、更不舒服？
我把什么样的香气带到工作场所？
我把什么样的香气带到大学？
我把什么样的香气带到教会？
我把什么样的香气带进我的人际关系？
基督的香气来自我们与耶稣相处。
来自我们认识祂。
来自我们与祂有真实的关系。
也来自我们把自己的生命交在祂手中。
耶稣对你有多宝贵？
现在，让我们回到一开始的问题。
耶稣对你有多宝贵？
对犹大来说，马利亚的香膏是浪费。
对马利亚来说，那是敬拜。
有时候我们可能会想：
“我已经服事得够多了。”
“我已经奉献得够多了。”
“我已经花了很多时间在教会了。”
“我已经帮助过那个人了。”
“为什么我还要做更多？”
有时候，这些问题可能是合理的。
我们都需要休息，也需要智慧。
但是在这些问题下面，也许还有一个更深的问题：
我是否仍然觉得耶稣宝贵？
因为当耶稣在我们眼中变小时，每一个牺牲都会显得很大。
但当耶稣在我们眼中变得伟大时，即使很大的牺牲，也会开始显得很小。
请想一想十字架。
耶稣为你舍了自己的生命。
祂担当了你的罪。
祂替你承受了你本来应该承受的审判。
祂为你打开了来到神面前的道路。
祂赐给你永生。
祂赐给你复活的盼望。
祂称你为属于祂的人。
还有什么能比耶稣更宝贵呢？
甚至你自己的生命，也不能比那位为了拯救你而舍命的耶稣更宝贵。
结论
有一瓶香膏。
马利亚把它打开。
然后把它全部倒了出来。
当时房间里的一些人可能心里想：“太浪费了！”
但是耶稣的看法不一样。
在马太福音和马可福音里，耶稣说，无论福音传到哪里，这个女人所做的事也要被人记念。
现在，大约两千年过去了，我们仍然在讲马利亚的故事。
那瓶香膏早就没有了。
伯大尼的那座房子也不在了。
马利亚也早已离开这个世界。
但是她敬拜的行动直到今天仍然在对我们说话。
为什么？
因为真正献给耶稣的东西，永远不会是浪费。
献给耶稣的时间不是浪费。
献给耶稣的爱不是浪费。
按着祂的旨意奉献的金钱不是浪费。
为了耶稣去服事别人不是浪费。
为了一个人多年祷告不是浪费。
传福音不是浪费。
把你的生命献给基督，永远不是浪费。
所以，也许今天耶稣正在问我们每一个人：
“你手里拿着什么？”
你的“香膏瓶”是什么？
是你的时间吗？
是你的未来吗？
是你的金钱吗？
是你的能力吗？
是你的事业吗？
是你的计划吗？
是你的自尊和骄傲吗？
是你的安逸吗？
是你的心吗？
我祷告，愿我们都甘心把这些毫无保留地倾倒在耶稣面前。
愿我们这样说：
“耶稣，你是配得的。
你配得我的时间。
你配得我所拥有的一切。
你配得我的未来。
你配得我的整个生命。”
当我们把心献给耶稣时，耶稣的香气就会充满我们的家庭、教会、工作场所、大学，以及神差派我们去的每一个地方。
所以最后，我再问一次：
耶稣对你有多宝贵？
阿们。
应用——这一周，让我们这样生活
应用 1
看看你正在把自己最宝贵的东西倾注在哪里。
想一想你的时间安排、你的花费，以及你的思想常常被什么占据。
问问自己：
“耶稣真的在我心里居第一位吗？”
这一周，先把你一天中最好的一段时间献给耶稣。
花时间读祂的话语。
花时间祷告。
或者用这段时间来服事主和别人。
应用 2
不要因为你觉得别人不够委身，就论断他。
相反，要先察看自己的内心。
问问自己：
“我的里面是不是藏着自私或贪心？”
为那个人祷告。
爱他。
并且用爱耐心地等候他。
应用 3
在你所参加的小组和身边的人中，留下基督的香气。
这一周，选择一个人，用实际的行动向他表达爱。
你可以为他预备一些食物。
你可以为他祷告。
你可以给他发一条鼓励的信息。
选择一个人，用具体、实际的方式去爱他、服事他。
让耶稣的香气借着你的生命散发出去。





